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パ
リ
２
０
２
４
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　
熱
戦
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
た
パ
リ
２
０
２
４
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技

に
５
人
、
女
子
サ
ッ
カ
ー
競
技
に
３
人
の
富
岡
高
校
卒
業
生
が
出
場
し
、
躍
動
す
る
姿

と
諦
め
な
い
プ
レ
ー
で
私
た
ち
に
勇
気
と
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

東京２０２０オリンピックに続き、２大会連続で銅メダ
ルに輝いた混合ダブルスの渡辺勇大選手（左）と東野有紗
選手（右）。頂点には届かなかったものの、１３年間共に
プレーし夢を追いかけてきたパートナーに感謝の言葉を
伝えました。

予選ラウンドで唯一、５組で争う厳しい組に
入った富岡高校の同級生コンビ、男子ダブルス
の保木卓朗選手（左）と小林優吾選手（右）。惜し
くも予選敗退となりましたが、４年後のロサン
ゼルスオリンピックを目指し奮起に期待。

ベスト８で大会を終えた女子サッカーなでしこ
ジャパン。中列右から２人目が平尾知佳選手、
後列左から２人目がナイジェリア戦で見事なフ
リーキックを決めた北川ひかる選手、同３人目が
バックアップ登録からの入れ替えによりアメリカ
戦でフル出場を果たした守屋都弥（みやび）選手。

東京オリンピック出場を逃し、一時は引退も考えたという女
子シングルスの大堀彩選手。富岡と猪苗代のため、そしてずっ
と抱いてきた大きな夢のために、逆境を乗り越えてたどり着
いた初めての大舞台で、見事ベスト８に輝きました。

　
８
月
１
日
と
２
日
の
深
夜
、
文
化
交

流
セ
ン
タ
ー「
学
び
の
森
」で
ラ
イ
ブ
・

ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
が
行
わ
れ
、
多
く
の
町

民
が
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
の
選
手
に
声

援
を
送
り
ま
し
た
。

　

１
日
は
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
・
大
堀
彩

選
手
と
混
合
ダ
ブ
ル
ス
・
渡
辺
勇
大
選

手
、
東
野
有
紗
選
手
の
試
合
を
観
戦
。

全
力
で
プ
レ
ー
す
る
姿
に
大
き
な
歓
声

と
拍
手
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。
震
災

前
、
選
手
が
学
生
時
代
を
過
ご
し
た
桜

風
寮
で
、ド
ミ
ト
リ
ー
・デ
ィ
レ
ク
タ
ー

と
し
て
生
活
を
支
え
た
荒
木
信
彦
さ

ん
、
春
恵
さ
ん
ご
夫
妻
は「
諦
め
な
い

プ
レ
ー
で
大
き
な
力
と
感
動
を
届
け
て

く
れ
た
選
手
に
、
心
か
ら
あ
り
が
と
う

と
伝
え
た
い
で
す
」と
健
闘
を
称
え
ま

し
た
。

富岡から全力応援！ 学びの森でライブ・ビューイング

写真：ロイター／アフロ

写真：ロイター／アフロ

写真：ロイター／アフロ

写真：ロイター／アフロ
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バウムクーヘン専門店

環境省特定廃棄物埋立情報館

　このインターンを始めるまで、
マーケティングには全然関わっ
てこなかったので、こうして遠
藤社長の話をお聞きしたり、マー
ケティングの視点で物事を見る
ことができ、とても勉強になり
ました。
　また、インターンの中で出会
う方々が皆、特別な想いの中で
積極的に活動されていて、そう
いった方々に出会うことで私自
身もすごく刺激を受けました。
素敵な出会いを沢山用意してい
ただけたと思っています。再び
動き出した富岡町の復興にこれ
からも関わらせていただけたら
と思っていますので、よろしく
お願いします。

報徳バス報徳バス

What is 地域協働型学生インターンシップ？
　富岡町が主催で企業関係者や町民と交流しながら、まちづくり
に取り組む活動で、今年は、東北芸術工科大、桜美林大、東京工
大大学院から５名が参加。５名はそれぞれ富岡町の企業に配属さ
れ、企業関係者や町民と交流しながら、町の課題を知り、インター
ンシップ最終日に解決提案をプレゼンしました。

私たちの提案
１. 売れ行きに波がある
２. 知名度を上げる
３. 原材料を双葉地域で探す難しさ

課　
題

１. 塩バウムクーヘン ２. 道の駅なみえへ
の展開

３. 雨の日ポイント

　毎日バウムクーヘ
ンを食べないという
課題を、おかずバウ
ムクーヘンや塩ラス
ク、ゆずや地酒フレー
バーなど多様な展開
で解消。富岡漁港の
魚介 類や夜の森の
桜を使用した地元酒

「Enju」とのコラボ提
案で、地元資源を活
用し地域全体の活性
化を目指した。

　道の駅ならはでの
商品展開を道の駅な
みえにも拡大提案。
来店のきっかけとし
てニュースを挙げる
顧客の声も参考に、
ニュースで話題とな
る取り組みや、ロゴ
に込めた想いの広告
を通じて知名度向上
を図り、印象に残る
お店づくりを提案。

　富岡町の週末人口
減少による売上波動
対 策 と し て、 雨 天
時等のポイント付与
を提案。店舗イメー
ジ可視化と顧客満足
度向上のためのアン
ケート実施も提言。

今泉友里さん
（桜美林大学）

堀越彩寧さん
（桜美林大学）

　双葉郡産の原材料を探すフィールドワーク
で、ある農家さんからお聞きした、「農地が海
水に浸かってしまい、塩分を中和しないと農業
を再開できない」というお話や、実際に夜の森
地区を探索し、震災から１３年以上経っても、
まだ震災時の状態のまま空き家になっている建
物が多くある現状を目の当たりにして、復興や
再建には時間がかかるということを改めて知り
ました。
　今まで観光客という立場でしかなかったので
すが、このインターンを通して富岡町の一員と
して関わることができ、難しかったですが、楽
しい２週間でした。

　インターンという形では
ありますが、急に知らない
学生が来ても町民の方々が
こちらに興味を持ってく
れ、更に応援してもらった
ことが嬉しかったです。
　富岡町に来たのは初めて
でしたが、短い時間では語
れないくらい多くの思い出
が強く残りました。これか
らもたくさん関わっていき
たいですし、自分からも色
んなことを提案していきた
いと思います。

　昨年夏、双葉郡を訪れたことをきっかけに「教
育とコミュニティー」という修士論文を執筆し
たいと思い、インターンに参加しました。来る
前と来た後では町の印象が全く違い、ネットで
調べた以上の魅力を感じました。
　特に印象深かったのは、いわき市から戻った
町民が富岡町の空気がいいと言っていたことで
す。近くで便利な場所に避難したから良いので
はなく、富岡町で一生を終えていくことの価値
を実感させられました。

　放射線に対する難しさを感じてい
たので、このインターンは私にとっ
て挑戦でしたが、挑戦して良かった
と思います。
　わからないことを一つずつ噛み砕
いて、色んな角度から丁寧に教えて
いただき、放射線への理解が深まり
ました。受け入れてくださったリプ
ルンふくしまのスタッフの皆さんに
は、とても感謝しています。

私たちの提案

私たちの提案

１. リプルンの認知度が低く来場者数が
　  思うように伸びない
２. 扱う内容が専門的で難しい

１. 高齢者のお出かけの頻度が少なく、行く場所も同
    じスーパーに限られている
２. 子どもたちが、あまり外で遊ぶ機会がない
３. イベント時など双葉郡一帯としての連携がとれて
    いない
４. 町内で働く世代が少なく、町外の関係人口も少な
    い

課　
題

課  　
題

１. 出張線量測定

２. 富岡あかりマップ

　放射線量をモニタリングフィールドと呼ば
れる特定の場所で計測するフィールドワーク
で、除染を行った場所でも除染方法により放射
線量が変わってくるということがわかり、自宅
の放射線量が気になる方にリプルンふくしま
の職員が出向き、線量を測定することで町民
の安心へとつなげる施策を提案。これにより、
リプルンふくしまを町民の方により認識して
もらい、身近な存在にしたいと考えた。

　空間線量率を中心にしたマップを制作する
ことを提案。マップにはお祭りなど地域のイ
ベントも合わせて表示することで、懐かしさ
と新しさを盛り込みつつ、地域住民への安心
感につながるものにしたいと考えた。

村上禄さん
東京工業大学

大学院

福本奏葉さん
（桜美林大学）

１. 公共交通機関を軸とした地域通貨の導入

２. 子どもたちの交流・外出範囲の拡大

３. 高齢者の多目的高頻度の外出促進

　双葉郡一帯の公共交通機関へ地域通貨を導入することで、地域
一帯の移動を促進することを提案。また、デマンドバスの将来的
な有料化にも地域通貨で対応できると考えたほか、関係人口の増
加の施策としてふるさと納税をしてくれた方への還元方法として
も地域通貨が利用できると考えた。

　スクールバスを活用し、双葉郡内の公共施設で双葉郡内外から
講師を招いてダンスなどの習い事を実施。大学生スタッフも募集
して子どもたちに遊びの機会を提供し、他地域の子どもたちとの
交流も図る提案をした。

　バリアフリーのバス停の整備や給水スポットの設置等を提案。
また地域通貨の施策と重ねて、歩いてバス停まで来るとポイント
が付与され、それが地域通貨に反映されるなどのサービスも提案
した。

BAUM HOUSEBAUM HOUSE
YONOMORIYONOMORI

リプルンリプルン

TOMIOKATOMIOKA　地域協働型学生インターン地域協働型学生インターンシップシップTOMIOKA 地域協働型学生インターンシップ

黒澤菜月さん
東北芸術
工科大学（ ）

（ ）
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　８月24日に富岡漁港で行われた夏祭りには約5,000人が来場し、グルメやイベントで盛り上
がりをみせました。花火大会では、大輪の花火が上がるたびに歓声が起こり、夜空を彩る華麗
な光が観客の目を楽しませました。

とみおか写真館 Vol.89Vol.89「「夏祭り・花火大会夏祭り・花火大会」」
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TOMIOKA  MONTHLY  NEWS TOMIOKA  MONTHLY  NEWS

地方自治の進展に多大な功績
              早川嘉宏さんに旭日単光章

町民同士の絆づくりのために
コミュニティづくり推進団体が意見交換

食事と運動で生活習慣の改善をめざす
            　 ヘルスアップ教室を開催

町の「心の復興」を盛り上げたい
よさこいチーム・とみおかWASSEが復活

山本町長と堀本議長の祝福を受ける早川さん（左から
２人目）と奥様の享子さん

各団体が抱える課題など、活発な意見が出された情報交換会

血糖値を上げないメニューの調理を行う参加者の皆さん

　
令
和
６
年
秋
の
叙
勲
で
、
早
川
嘉
宏

さ
ん（
仲
町
）に
旭
日
単
光
章
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

　
早
川
さ
ん
は
、
昭
和
55
年
か
ら
平
成

４
年
３
月
ま
で
の
計
３
期
12
年
に
わ
た

り
町
議
会
議
員
を
務
め
、
地
方
自
治
の

進
展
と
住
民
福
祉
の
向
上
に
ご
尽
力
さ

れ
る
な
ど
、
本
町
発
展
の
礎
を
築
か
れ

ま
し
た
。

　
伝
達
式
は
８
月
６
日
に
ご
自
宅
で
行

わ
れ
、
山
本
町
長
が
勲
記
と
勲
章
を
手

渡
し
、
堀
本
町
議
会
議
長
と
共
に
永
年

の
功
績
を
称
え
ま
し
た
。

　

早
川
さ
ん
は「
受
章
は
町
民
の
皆
様

の
ご
支
援
の
賜
物
で
あ
り
、
身
に
余
る

光
栄
で
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
富
岡
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
推
進

団
体
に
よ
る
意
見
交
換
会
が
、
８
月
１

日
、
役
場
正
庁
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
富
岡
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
推
進

団
体
と
は
、
長
期
の
避
難
生
活
を
送
る

町
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
維
持
と
再
生

の
た
め
に
自
主
的
か
つ
自
立
的
な
活
動

を
行
う
団
体
で
、
今
回
は
全
10
団
体
の

う
ち
７
団
体
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
話
し
合
い
の
中
で
、
会
員
の
減
少
や

会
費
未
納
者
へ
の
対
応
方
法
、
役
員
の

な
り
手
不
足
、
高
齢
会
員
の「
足
」の
確

保
な
ど
、
各
団
体
が
抱
え
る
課
題
が
出

さ
れ
、
出
席
者
は
そ
れ
ら
を
互
い
に
共

有
し
な
が
ら
、
今
後
の
活
動
に
生
か
し

て
い
こ
う
と
い
う
共
通
認
識
を
図
り
ま

し
た
。

　
町
は
、
福
島
県
立
医
科
大
学
か
ら
講

師
を
招
き
、
７
月
か
ら
６
回
に
わ
た
り

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
教
室
に
は
町
民
約
15
名
が
参
加
。
医

師
に
よ
る
健
康
講
話
や
管
理
栄
養
士
の

指
導
に
よ
る
適
量
カ
ロ
リ
ー
の
料
理
作

り
、
理
学
療
法
士
の
指
導
に
よ
る
運
動

な
ど
、
自
宅
で
で
き
る
取
り
組
み
や
生

活
習
慣
改
善
の
重
要
性
を
学
び
、
参
加

者
の
一
人
は「
誤
っ
た
健
康
の
知
識
を
見

直
す
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
習
っ

た
こ
と
を
毎
日
の
生
活
に
取
り
入
れ
て

い
き
た
い
で
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
約
３
か
月
間
の
取
り
組

み
を
踏
ま
え
、
12
月
に
は
今
年
秋
の
総

合
健
診
で
ど
の
よ
う
な
改
善
結
果
が
見

ら
れ
た
か
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

震
災
前
か
ら
町
内
で
活
動
し
て
い
た

よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
の
と
み
お
か
Ｗ
Ａ
Ｓ
Ｓ

Ｅ
が
活
動
を
再
開
し
、
８
月
18
日
、
参

加
希
望
者
へ
の
説
明
会
を
開
き
ま
し
た
。

　
と
み
お
か
Ｗ
Ａ
Ｓ
Ｓ
Ｅ
は
、
震
災
の

影
響
で
活
動
を
停
止
し
て
い
ま
し
た

が
、
２
０
１
３
年
か
ら
小
・
中
学
校
の

児
童
・
生
徒
に
よ
さ
こ
い
を
指
導
す
る

な
ど
地
域
活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

説
明
会
に
は
５
組
の
親
子
が
参
加
。

と
み
お
か
Ｗ
Ａ
Ｓ
Ｓ
Ｅ
の
歴
史
や
取
り

組
み
を
説
明
し
た
あ
と
よ
さ
こ
い
体
験

が
行
わ
れ
、
代
表
の
平
良
克
人
さ
ん
は

楽
し
そ
う
に
踊
る
親
子
の
様
子
を
見
な

が
ら「
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
、
富

岡
町
の
心
の
復
興
を
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
で
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

とみおかWASSEのメンバーと、説明会に参加された
皆さん（後列右から５人目が代表の平良さん）

富岡町公式
YouTubeチャンネル

「富岡町公式チャンネル」では、四季ごとの町の風景や
イベントの様子をお届けしています。ぜひご覧ください！

町立にこにここども園・富岡小学校・
中学校合同運動会

麓山の火祭り２０２３ 令和６年二十歳を祝う会

動画を配信中だっぴ！

動画はこちらから！
QRコードをスマートフォンなどで読み取ってご覧ください！
http://www.youtube.com/＠user-hd6yn5ep6g

団体名 主な地区 会　員
世帯数

いわき地区広域自治会
「さくらの会」 いわき市 ７０世帯

いわき市在住
富岡町民すみれ会

いわき市
他 ９２世帯

郡山方部居住者会 郡山市 ８０世帯

福島市および県北地区
在住富岡町民自治会

福島市 
他 ４１世帯

横堀平団地自治会 大玉村 ５７世帯

団体名 主な地区 会　員
世帯数

相双絆会 相馬市・
南相馬市 １７世帯

つくばさくら会 茨城県 １９世帯

みやぎ・富岡さくら会 宮城県 １３世帯

富岡はまかぜ会 三春町 ９２世帯

草木台
コミュニティ推進クラブ いわき市 ３５世帯

富岡町コミュニティづくり推進団体　（令和６年７月１日現在）



杉戸町マスコットキャラクター
すぎぴょん

　杉戸町は、埼玉県東部に位置する人口約43,000人の町で、江戸時代は日光街道の宿場町として栄えました。
平成22年に富岡町と友好都市協定を締結し、交流が続いています。
　今回の「フレンドタウン杉戸掲示板」では、杉戸町で８月３日、４日の２日間にわたり行われた「第29回古利根
川流灯まつり」をご紹介します。

杉戸町マスコットキャラクター
　すぎたろう

杉戸町マスコットキャラクター
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School TOPICS 学校の話題
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水難事故での救助法や身の守り方を学ぶ
                                 中学校着衣水泳基本教練・小学校着衣水泳教室

 自分の限界に挑戦！
                   小学校で水泳記録会

 ふくしまのミライに自分を重ねて
　　　 中学校で総合計画出前講座

救命胴衣の使用法を学ぶ中学生

ペットボトルを使い水に浮く体験をする小学生

　富岡中学校の着衣水泳基本教練が９月６日に行われ、
救命胴衣装着体験や日用品を使った浮力保持訓練、ロー
プを使った救命方法などを学びました。
　教室では、生徒が着衣のままプールに入り、講師を
務めた海上自衛官とふたば警察署員の指導で、救命胴
衣の使い方やおぼれた人をロープで救助する方法など
を体験。自衛隊福島地方協力本部相双地域事務局の森
美樹所長は「水のレジャーなどを安全に楽しむために、
自分の身を守る方法や救助法を学んでほしいです」と
話され、１年生の男子生徒は「ペットボトルでも救命で
きることや、救命胴衣も種類があって、状況によって
人の命を助ける道具がたくさんあることがわかりまし
た。」と感想を述べました。
　また、９月９日には小学校の着衣水泳教室が行われ、
日赤福島県支部の指導員から水難事故に遭った際の身
の守り方などを学びました。
　児童たちは、「大きな声で周りに助けを求める、低い
姿勢で長い棒のような物を差し出す」など、溺れている
人を見た時の対処法を学んだほか、水に落ちた時にペッ
トボトルを利用して水に浮く体験も行われ、最初は思
うように浮かべなかった児童たちも少しずつコツをつ
かみ、上手に浮き方をマスターしていました。　

　福島県総合計画の基本目標や主要施策を説明す
る「総合計画出前講座」が８月３０日に富岡中学校
で行われ、中学１年生から３年生の１６名が福島
県の現状と理想の将来像について理解を深めまし
た。
　生徒は、県の過去・現在・未来について学んだ
あと「計画終期となる２０３０年の自分自身の姿を
イメージしそのために今できることは何か」につ
いて意見を発表し合い、生徒の一人は「福島県の
目標と自分の目標が達成できるように頑張ってい
きたい」と感想を述べました。

　富岡小学校の水泳記録会が８月３０日に行わ
れ、児童たちが約２か月間の水泳学習で立てた目
標にチャレンジしました。
　記録会では、泳力に応じて棒拾いやビート板、
５０メートル自由形など１１種目が行われ、友だ
ちや先生、保護者の声援を力に、全員が最後まで
泳ぎきりました。
　６年生の男子児童は「水泳はあまり得意ではあ
りませんが、昨年より上手くできて良かったです」
と小学校最後の記録会を充実した表情で終えまし
た。

富岡町の灯ろう（左から３人目は窪田杉戸町長）

力を合わせ炎天下で行われた設営 ボートを使っての係留作業

幻想的な光で辺りを包み込む無数の大型灯ろう



HAPPY BIRTHDAY とみっぴー !HAPPY BIRTHDAY とみっぴー !
１０月３日はとみっぴーの誕生日だったっぴ♪
いつも応援してくれているみんな、どうもありがとうだっぴ！
これからもいろんな所に飛んで行って、富岡の元気をみんなにお届けするっぴ！

１０月３日はとみっぴーの誕生日だったっぴ♪
いつも応援してくれているみんな、どうもありがとうだっぴ！
これからもいろんな所に飛んで行って、富岡の元気をみんなにお届けするっぴ！
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No.103

【とみっぴーラジオ、楽しく放送中だっぴ！】

【きみまろさんの爆笑ステージだっぴ！】

　８月19日に行われた「とみっぴーラジオ」の収録にお邪魔してき
たっぴ。今回のテーマは移住・定住の促進だったんだけど、町内に移
住された佐藤佑一さんご一家が、移住のきっかけや富岡での生活の様
子、これからの抱負などについて話してくれたっぴ。
　とみっぴーラジオは、毎月第二火曜日の午後２時10分からラジオ
福島で放送中だっぴ。町のホームページやとみおかアプリでも聴くこ
とができるから、ぜひチェックしてみてっぴ！

　９月６日、学びの森で綾小路きみまろさんの「爆笑スーパーライブ」
が行われて、岩崎教育長さんと楽屋を訪問してきたっぴ！
　第一部で津軽三味線奏者の松田隆行さんが迫力ある演奏を聴かせて
くれたあと、おなじみの赤い衣装に身を包んだきみまろさんが登場す
ると、客席から大きな拍手が沸き起こったっぴ。きみまろさんは約１
時間、軽妙なトークでみんなを楽しませてくれたんだけど、鉄板のお
客さんイジリのネタや自虐ネタに、会場は爆笑の渦に包まれたっぴよ。
とみっぴーもお腹を抱えて大笑いしたっぴ！
　きみまろさん、楽しい時間をありがとうだっぴ！　

とみっぴー １年間の思い出アルバム

救命救急講習会で消防本部のふたば
ちゃんとお友だちになったっぴ。

ペッタンペッタン餅つき交流会に参
加したっぴ。

王塚神社春祭りで、頭をかじっても
らったっぴ。

学校の花いっぱい運動で、小学生と
一緒にきれいな花を植えたっぴ♪

小学生の稲刈り体験をお手伝いし
たっぴ。

初日の出にみんなの幸せと健康をお
祈りしたっぴ。

桜満開、にこにここども園の子ども
たちの笑顔も満開だっぴ！

学校カフェでコーヒーをご馳走に
なったっぴ！

杉戸町農業祭ですぎぴょんと久々の
再会だっぴ。

ふたば未来学園で合宿中の渡辺選手
と東野選手を激励してきたっぴ！

富岡世界プロジェクトに参加した台
湾のバドミントンチームだっぴ。

富岡駅前にぎわいフェスで乾杯！
だっぴ♪

９/ ７

12/３

３/17

６/３

10/２

１/１

４/11

７/17

11/５

２/17

５/２

８/８



「教えて！とみっぴー」は、「とみおかアプリ」の使い方やイベントなどを紹介するコーナーです。

とみおかアプリでは、町からのお知らせだけではなく、町内の写真や動画がたくさん見られますとみおかアプリでは、町からのお知らせだけではなく、町内の写真や動画がたくさん見られます

～教えて！とみっぴー ● ～70

　今回は、「旧二小前」から出題！どこかにと
みっぴーが隠れているようです。
　見つけた方は、「コミュニティ広場＞自由広場
＞こんなところに⁉隠れとみっぴー！」まで！

こんなところに!? 隠れとみっぴー！

写真のどこかにとみっぴーが隠れているっぴ

QRコードを読み取って
アプリをインストールしてください。

とみっぴーフレークシール
プレゼント♪

アプリ交流会参加者限定アプリ交流会参加者限定
県内・県外県内・県外

※シールがなくなり次第プレゼントは終了します

とみおかアプリ交流会:県外開催決定！ 

参加無料参加無料 予約不要予約不要 出入り自由

町内を飛び出してアプリ交流会を開催！
新しくなったとみおかアプリを体験してください♪

10月25日（金）午後1時30分から午後3時30分日 時

会 場 三鷹産業プラザ 702会議室
住 所 東京都三鷹市下連雀三丁目38-4

11月16日（土）午後1時30分から午後3時30分日 時

会 場 宇都宮市民プラザ 会議室1
住 所 栃木県宇都宮市馬場通り四丁目1-1

うつのみや表参道スクエア５階

11月23日（土）午後1時30分から午後3時30分日 時

会 場 東京芸術センター 会議室5
住 所 東京都足立区千住一丁目4-1

10月26日（土）午前9時30分から午前11時30分日 時

会 場 サンプラザ市原 7F会議室
住 所 千葉県市原市五井中央西一丁目1番地25

10月19日（土）午後1時30分から午後3時30分日 時

会 場 日立シビックセンター 402号会議室
住 所 茨城県日立市幸町一丁目21-1

11月22日（金）午後1時30分から午後3時30分日 時

会 場 神奈川県中小企業共済会館 605会議室
住 所 神奈川県横浜市中区北仲通三丁目33

1月25日（土）午後1時30分から午後3時30分日 時

会 場 土浦市亀城プラザ3階 第2会議室
住 所 茨城県土浦市中央二丁目16-4
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福島民報社 双葉南支局
鈴木　仁 支局長

福島民友新聞社 ふたば支社
國分　利也 支社長

　いずれも富岡高出身でパリ五輪バドミントンに出場した選手５人のた
めに７月に富岡町総合体育館で開かれた壮行会の様子です。双葉郡の各
種団体などでつくる「双葉のオリンピック選手を支援する会」と富岡高同
窓会、町が開催し、会場には町民やファンら約７００人が詰めかけまし
た。
　大堀彩、保木卓朗、小林優吾、渡辺勇大、東野有紗の各選手が仲間と
出会い、競技者としての礎を築いた町や母校への思いや抱負を披露しま
した。会場に掲げられたフラッグ、支援する会の青木淑子会長、山本育
男町長の激励には、いずれも「富岡魂」の言葉がありました。

　今年４月に富岡町内に着任してから幾度となく耳に
してきた「富岡魂」は、逆境でも諦めない心、挑戦し続
ける不屈の精神を表す素晴らしい言葉だと感じていま
す。会場では選手の心に響いただけではなく、気持ち
を一つに声援や拍手を送った来場者も、あらためて古
里への誇りを感じたのではないでしょうか。町内の
人々が「富岡魂」を胸に、力強く復興へと歩んでいく姿
を発信していきたいと思います。

　彫刻家・詩人の高村光太郎が、妻・智恵子との日々をうたった詩集「智
恵子抄」に収録された詩「あどけない話」をご存じですか。東京暮らしに
疲れた智恵子が、地元の安達太良山の上の青い空こそが「ほんとの空」だ
と望郷の念を募らせたという内容です。
　誰しも古里を心に抱いて生きています。特に富岡町の皆さんは原発事
故で長期避難を経験していますし、今も帰還困難区域が残るため、帰り
たくても帰れない人がいます。きっと智恵子と同じく古里が心の支えと
なっていることでしょう。
　パリ五輪バドミントンの混合ダブルスで銅メダルを獲得した東野有紗

選手が富岡町を思い浮かべるとき、富岡一中時代に海
岸沿いや急な坂道を走るきつい練習の記憶が出てくる
のだそうです。ただ、その練習があったから今がある
とし、第２の古里・富岡を支えにしたとのことです。
　町内の風景は震災前と激変していますが、一方で富
岡駅東側にブドウ畑やワイナリーを整備する魅力的な
取り組みも生まれています。月日の経過で震災前を知
らない世代はどんどん増えていきます。将来を担う世
代の「ほんとの空」をどうつくるか。これは今を生きる
私たちに懸かっています。

会場一体となった応援でパリ五輪へのエールを
送った壮行会

汐橋から望む富岡駅東側の光景＝９月５日

新聞記者 自信のワンショット！新聞記者 自信のワンショット！
記者が見て感じる富岡町の「今」を寄せていただきました。

新聞記者 自信のワンショット！新聞記者 自信のワンショット！
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双葉郡立診療所の診療案内
診療時間等が変更となる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。

医 療 機 関 名 診　療　科 診　療　日 受付時間・休診日など
双葉郡立好間診療所

（いわき市好間町北好間字外川原12-1）
☎0246-84-8500　

内科・歯科 月・水・金曜日
８：30～11：30　13：00～16：00

整形外科 第３・第５月曜日

双葉郡立勿来診療所
（いわき市勿来町酒井青柳14-1）

☎0246-85-5861 

内科・歯科 火・木曜日
８：30～11：30　13：00～16：00

整形外科 第３・第５火曜日

☎０２４－５２１－３７９０
または

＃８０００（プッシュ回線・携帯電話）
毎日19：00～翌朝８：00

☎０２４－５２４－３０２０
または

＃７７９９（プッシュ回線・携帯電話）
毎日19：00～翌朝８：00

県こども救急
電話相談

県夜間救急
電話相談

◆ 材料：２人分　　★旬の食材

◆ 作り方

◆ ポイント

◆栄養成分（１人分）

きのこのマリネ
おうちレシピ

　きのこは、低エネルギーでビタミンやミネラル、食物繊維が豊富に
含まれており、体内の余分なコレステロールを排泄するのを助けてく
れます。
　よく噛んで食べることで満足感が得られ、食べ過ぎの防止にもつな
がります。

★きのこ（えのき、しめじ、エリンギ等） …… １００g
★チンゲン菜 ………………………………… １／２株
●          レモン汁 …………………………… 小さじ２
●           砂糖 ………………………………… 小さじ１
●           醤油 ………………………………… 小さじ１
●          オリーブオイル …………………… 小さじ１

①｠きのこ、チンゲン菜は食べやすい大きさに切ります。
②｠耐熱容器に①を入れ、ラップをかけて、電子レンジで２分程加熱します。
③｠②が熱いうちにAを混ぜ合わせたら完成です。

＊電子レンジで簡単に作ることができ、さっぱりした味わいで少ない塩分でも美味しく食べられます。
＊きのこは色々な種類を組み合わせることでうま味が増します。

町の
栄養士

おすすめ

美味しい秋の

食材だっぴ！

問 健康づくり課 健康づくり係

エネルギー 44kcal
たんぱく質     1.8g
脂質     2.2g
炭水化物     5.6g
　－糖質     3.4g
　－食物繊維     2.2g
食塩相当量     0.4g

とみおか保健だより
「脂質の役割や影響を知り、脂質異常症を予防しましょう～」
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Ｈ
Ｄ
Ｌ（
善
玉
）コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

　
余
分
な
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
全

身
か
ら
回
収
し
、
肝
臓
へ
戻
す
働

き
が
あ
り
ま
す
。

・
中
性
脂
肪

　
食
事
の
栄
養
素
の
中
の
炭
水
化

物
と
脂
質
か
ら
中
性
脂
肪
が
作
ら

れ
ま
す
。
脂
肪
組
織
に
蓄
え
ら
れ

て
エ
ネ
ル
ギ
ー
貯
蔵
庫
と
し
て
の

役
目
や
、
皮
下
脂
肪
と
な
っ
て
体

温
の
保
持
の
役
目
を
果
た
し
て
い

ま
す
。
過
剰
に
な
る
と
、
内
臓
脂

肪
と
し
て
蓄
え
ら
れ
、
血
栓
形
成

促
進
や
血
圧
上
昇
、
血
糖
上
昇
を

引
き
起
こ
す
物
質
を
出
し
、
生
活

習
慣
病
の
誘
因
に
な
り
ま
す
。

【
脂
質
異
常
症
と
は
？
】

　
食
事
か
ら
摂
る
脂
質
が
多
す
ぎ

た
り
、
運
動
不
足
に
よ
り
血
中
脂

質
が
基
準
値
か
ら
外
れ
る
病
気

で
、
タ
イ
プ
は
次
の
３
つ
で
す
。

①
高
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症

②
低
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症

③
高
中
性
脂
肪
血
症

　
脂
質
異
常
症
は
確
実
に
動
脈
硬

化
を
進
行
さ
せ
、
狭
心
症
や
心
筋

梗
塞
な
ど
の
心
疾
患
、
脳
出
血
や

脳
梗
塞
な
ど
の
脳
血
管
疾
患
の
リ

ス
ク
を
高
め
ま
す
。
健
診
結
果
等

で
値
が
高
い
方
は
主
治
医
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

【
予
防
と
改
善
の
ポ
イ
ン
ト
】

〈
食
事
〉

・
食
べ
過
ぎ
や
飲
み
過
ぎ
な
い
。

・
和
食
中
心
の
食
生
活
に
す
る
。

・
肉
類
は
脂
身
が
少
な
い
部
分
を

食
べ
る
。

・
食
物
繊
維
を
含
む
食
品
を
積
極

的
に
摂
る
。

・
お
す
す
め
の
調
理
は「
煮
る
、

　
ゆ
で
る
、
蒸
す
」で
す
。

〈
運
動
〉

　
運
動
に
は
中
性
脂
肪
を
減
ら
し
、

Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
増
や

す
効
果
が
あ
り
ま
す
。
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
な
ど
の
有

酸
素
運
動
や
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
な
ど

の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
取
り
入

れ
ま
し
ょ
う
。

＊
・
・
＊
・
・
＊
・
・
＊
・
・
＊

　
ア
ル
コ
ー
ル
を
控
え
禁
煙
す
る

な
ど
、
食
事
や
運
動
な
ど
生
活
習

慣
の
改
善
と
継
続
が
大
切
で
す
。

町
で
は
健
診
結
果
を
振
り
返
る
場

と
し
て
健
診
結
果
説
明
会
を
開
催

し
ま
す（
詳
細
は
広
報
11
月
号
で

ご
案
内
し
ま
す
）。
町
の
栄
養
士

や
保
健
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

普
段
の
生
活
を
一
緒
に
見
直
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

町内医療機関の診療案内【１０月・１１月】
診療時間等が変更となる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。

医 療 機 関 名 診　療　科 診　療　日 受付時間・休診日など

とみおか診療所
（富岡町中央３丁目70）
☎0240-22-6522

内　科 ・ 外　科
火曜日 9：00～12：00 （午後休診） 

水・木・金・土曜日 9：00～12：00　13：30～16：30

精神科 第２・第４・第５土曜日
9：00～12：00　13：30～16：30 
※初診は１時間ほど要しますので、
　事前に電話予約が必要です。

穴田歯科医院
（富岡町字夜の森南３丁目54）

☎0240-22-3522
歯　科

月・火・水・木曜日 9：00～12：00　14：00～17：00

金曜日 9：00～12：00 （午後休診）

さくら歯科医院
（富岡町大字本岡字関ノ前197−７）

☎0240-23-6479
歯　科 火・水・木・金曜日 9：30～13：00　14：00～17：00

さいとう眼科
（富岡町本町２丁目53−２）

☎0240-21-0123
眼　科 月・火・水・木曜日 9：00～11：30　14：00～16：30

※月末に休診日があります。

川村医院
（富岡町小浜字中央737）

☎0240-22-3311
整形外科・内科

外科・リウマチ科
金曜日 ９：00～12：00　13：30～17：00

土曜日 ９：00～12：00　13：30～15：00

富岡中央医院は９月末をもって休診となりました

●          レモン汁 …………………………… 
●           砂糖 ………………………………… 
●           醤油 ………………………………… 
●          オリーブオイル …………………… 

●           砂糖 ………………………………… 
●           醤油 ………………………………… A
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届け！熱いエール ! !　東京六大学応援合戦 in とみおか

楽しい夏休みの思い出をつくりました！　富岡町サマースクールを開催

まな森 TIME
富岡町文化交流センターかわら版

　「東京六大学応援合戦 in とみおか」を、１１月３０日、文化交流センター「学びの森」で開催します。
　町は震災前、全国の高校や大学の合宿を誘致する「合宿の里づくり」に取り組み、東京六大学応援団連盟の協
力のもと、平成６年から平成１４年まで東京六大学応援団が一堂に会し、合宿の成果を披露する応援合戦が行
われていました。
　一昨年から引き続き、震災後３回目の開催となる今回は、明治大学、東京大学、早稲田大学、法政大学の応
援団が参加し、「とみおか」に関わる全ての人に応援団の渾身のエールをお届けします。皆さまお誘いあわせの
上ご来場ください。

【日　　時】　１１月３０日（土）
　　　　　　開場：１４：００　開演：１４：３０

【会　　場】　文化交流センター 「学びの森」　大ホール
【料　　金】　無料　
【座 席 数】　５００席（全席自由）
　　　　　　※年齢制限は設けておりませんが、未就学児は保護者同
　　　　　　　伴でお越しください。
　　　　　　※応募が多数の場合は抽選とさせていただきます。

【応募方法】　福島テレビホームページ内特設サイト応募フォームより
　　　　　　お申し込みください。
　　　　　　※一口の応募で最大４名まで応募できます。
　　　　　　※応募期間は１１月５日（火）１７：００までです。
　　　　　　※当落のお知らせは１１月８日（金）までに福島テレビ
　　　　　　　よりご連絡がありますので、そちらをご確認ください。

　夏真っ盛りの８月８日（木）、文化交流センター「学びの森」をメイン会場に、町の小学生とその家族を対象と
したサマースクールを開催しました。
　今回のサマースクールは、町の歴史を学ぶバスツアーの他、郷土料理の“じゅうねんぼたもち”を知る・作る
ことや、流しそうめん体験、クイズにチャレンジして縁日を思いっきり楽しむプログラムでした。
　新たな学び、初めての体験を五感で体感できるこのイベントには、１３名が参加しました。
　また、サマースクール実施に当たっては、地域学校協働推進員の皆さんに企画の段階から関わっていただき、
当日も全体を通したサポートをいただきました。さらに富岡町女性会の皆さんには郷土料理の講師として協力
をいただき、じゅうねんを擦ったり、ぼたもちの丸め方を教えてもらい、楽しい、美味しいお昼の会食を堪能
することができました。
　参加された皆さんからは、ぼたもちを丸めるところが楽しかった！いろいろ流れてくる流しそうめんが楽し
かった！縁日が面白かった！など各プログラムに大満足の感想をいただき、笑顔で終了することができました。

～地域学校協働推進員よりお知らせ～
　富岡小中学校「地域交流室」において、毎月１回「地域交流カフェ」を開催しています。どなたでもご参加いた
だけます。詳しくは生涯学習係までお問い合わせください。

問 生涯学習課｠生涯学習係

問 生涯学習課｠生涯学習係

問 富岡町図書館

● おはなし会　小さいお子さんに向けて絵本や紙芝居の読み聞かせを行います。申込みは不要です。
　 【日　時】　１ ０ 月 １ ２ 日（ 土 ）　 １ ０：３ ０ ～ １１：０ ０　　【会 場】　富岡町図書館内　おはなしのへや

図書館だより図書館だより図書館だより

● １０月の移動図書館運行日
 ８ 日（火）福島コース

１０日（木）いわき②コース

１６日（水）町内コース

１７日（木）いわき①コース

２３日（水）近隣コース

● 新着図書のご案内
　 新しく受け入れた本の一部をご紹介します。
　 一覧表は、「学びの森」ホームページでご覧になれます。

　中学生から知りたいパレスチナのこと
　岡 真理[ほか]／著（ミシマ社）［227.99/チ］

　トコトンやさしい空気圧の本
香川 利春／著（日刊工業新聞社）［534.9/カ］

　校歌斉唱！　日本人が育んだ学校文化の謎
　渡辺 裕／著（新潮社）［767.6/ワ］

　10分でイベントスイーツ カンタンなのにかわいい★　秋
木村 遙／著（理論社）［K596/キ］

※時間や場所など詳細は「令和６年度 富岡町ふれあ
いカレンダー」をご覧ください。

検 索福テレ
問 生涯学習課｠生涯学習係

本物そっくりで美味しそう！　食品サンプル体験教室を開催
　文化交流センター「学びの森」で、８月３日（土）、食品さんぷる畑仙台教室ange franc（アンジュフラン）の
関根理恵さんを講師にお迎えし、食品サンプル体験教室を初めて開催しました。
　この日は、事前予約時に「くまさんのマカロンパフェ」または「軍艦マグネット」から体験したいメニューを選
び、それぞれのチームに分かれて制作しました。
　くまさんのマカロンパフェでは、竹串を使ってマカロンに自分で顔を描いたり、いちごやみかん、星形のグ
ミなどあらかじめ先生が作ってきてくれた素材を組み合わせて自分だけのかわいらしいオリジナルパフェを制
作していました。
　軍艦マグネットでは、ツナマヨコーン、いくら、納豆と卵黄の３種類の軍艦を制作し、具がツヤツヤで今に
も食べれそうなほど本物そっくりに制作していました。
　参加者の皆さんはそれぞれ工夫を凝らしながら上手に制作し、親子の笑顔がたくさん見れた大満足の「とみ
サタ！」となりました。
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シリーズ 「農業復興」

今月は富岡町の鳥獣被害の現状と対策についてお知らせします。

問 産業振興課｠農業振興係

町内の捕獲状況について
町内で過去３年間に捕獲された主な有害鳥

獣の頭数は右表の通りです。
　特に、イノシシはこれまで取り組んできた
鳥獣被害対策や、豚熱の感染拡大などにより、
令和４年度以降、大幅に減少していました。
　しかし、今年度に入りイノシシ等の目撃情
報や捕獲頭数に増加の傾向が見られますので、
今後も各種鳥獣の動向に注視し、継続的に対
策を講じていく必要があります。

鳥獣被害発生の原因と対策
野生鳥獣から見て「安全」で「食べ物がある」魅力的な場所になってい

ることが鳥獣被害発生の原因であることから、農地や集落を、「危険」
で「食べ物がない」場所であると学習させることが重要です。
　鳥獣被害対策は、①生息環境管理（餌場、隠れ場の管理）②被害防除

（電気柵、ワイヤーメッシュ柵の設置など）③有害捕獲（加害鳥獣の捕
獲）の３本柱が基本です。

イノシシ ハクビシン アライグマ

令和３年度 ２５４頭 ２３頭 ４５頭

令和４年度 １９頭 ２８頭 ６９頭

令和５年度 １７頭 １２頭 ７８頭

富岡町内における主な鳥獣捕獲頭数（令和３年度～５年度）

　詳しくは、産業振興課農業振興係までご相談ください。

　　　

「トータルサポートセンターとみおか」 のご紹介 vol.18

健康講話 サーキットトレーニング
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富岡町鳥獣被害防止電気柵等購入補助金
　町内の農地および山林等に鳥獣侵入防止柵（電気柵・ネッ
ト柵・金網柵など）を設置された方に、購入費用の一部助成
をいたします。
　【対 象 者】　町内に田・畑および山林等を有する方　
【補 助 率】　１／２
【補助上限】　６万円　※１世帯あたり１回／年・圃場
【申込み先】　産業振興課 農業振興係

富岡町鳥獣被害対策実施隊による捕獲活動
　ご自宅等で、鳥獣被害対策の被害にお悩みの方に対し、
鳥獣被害対策実施隊が捕獲罠を設置し、駆除を行います。
【設置場所】　帰宅困難区域を除く町内一円
【設置費用】　費用負担なし
【申込み先】 産業振興課 農業振興係

富岡町高齢者等サポートセンターいずみ
「うたの会」 プログラムについて

町内で撮影されたセンサーカメラの写真

理学療法士・管
理栄養士スポー
ツトレーナーに
よる健康講話

パワープレート
やキネシスなど
最 新 の 機 械 を
使 用しな がら、
全 10 種類のメ
ニューを心拍数
管理下で実施し
ます

富岡町サポートセンター平沢
〜１０月予定表〜

元気アップ教室 毎週火曜日 10：00～11：30
出張販売 毎週火曜日 11：30～12：00
３B体操   ４  日（金） 10：00～11：30

カラオケサロン   ９  日（水） 13：00～15：00
そば打ち教室  １０日（木） 10：00～12：00
レクレク大会  １６日（水） 13：00～15：00

体操教室  １８日（金） 10：00～11：30
とみおかアプリ  ２４日（木） 13：00～15：00
サロン開放日  ２５日（金） 13：00～15：00
手芸サロン ２８日（月） 13：00～15：00
ハロウィン ３１日（木） 13：00～15：00

※日程は変更となる場合があります。
　参加をご希望の方は事前にお電話でお申し込みく

ださい。
　住所　田村郡三春町大字平沢字四合田２４０－７
　電話　☎ ０２４７－６２－３０１０

皆さまのご参加を心よりお待ちしております！！
富岡町高齢者等サポートセンターいずみ
住所　いわき市泉滝尻１丁目３－１３
電話　☎ ０２４６－３８－３８２１

▼トータルサポートセンター
　とみおか

▼特別養護老人ホーム桜の園 ▼Re-Birth Instagram

ホームページ Instagram Fitness 公式 LINE X（旧Twitter） Cafe

【概　　要】
　４年ぶりに再開した「うたの会」の開催状況をご紹介
します。「うたの会」は、月１回プロのソプラノ歌手２
名と唱歌や季節の歌を一緒に歌うという、当施設にお
いて絶大な人気を誇るプログラムになっております。
　６～８月とすでに３回開催しておりますが、おかげ
さまでいずれも大盛況のうちに終了しました。

【今後の開催日時】
・開催日につきましては、下記連絡先までお問い合わ

せください。参加方法は予約制となります。
１部 １３：００～１４：００

　２部 １４：３０～１５：３０
　（定員各２０名）

　トータルサポートセンターとみおかでは、「介護予防教室」を開催しています。
お気軽にご参加ください。

【場　　所】　トータルサポートセンターとみおか
　　　　　 メディカルフィットネスリバース内

【開 催 日】　毎週月曜日　１０：００～１１：３０　※祝日も開催
【内　　容】　バイタルチェック、健康講話、サーキットトレーニング、
　　　　　 体力測定（4月、10月）



一般社団法人とみおかプラス
〒979－1111
福島県富岡町大字小浜字中央338（旧竹村写真館）
TEL 0240－23－6919／ FAX 0240－23－6982

移住相談窓口『とみおかくらし情報館』

営業時間 10：00～17：00
　　　　 （年末年始・祝日を除く）
TEL 0240－23－6983

お問い合わせ先

第8回

だより

スタッフコラム
秋の気配を感じる今日この頃、今年はどんな夏
を過ごされましたか？振り返ると、８月の駅前に
ぎわいフェスや富岡盆踊り、麓山の火祭り、夏
祭りがありました。伝統を守ることも、新たな歴
史を刻むことも、いつだって町民の皆さんが支え
てくれています。熱い心を持つ皆さんがいるから
こそ、私たちはお祭りを楽しむことができる！と
感じた、暑い夏でした。（竹原）

（23）　広報とみおか 広報とみおか　（22）

　こんにちは！一般社団法人とみおかプラスの竹原です。
　今回のとみおかプラスだよりでは、６月２７日に行った
町民交流会の様子をご紹介します。
　この交流会は、町の移住定住事業の一環として昨年度
から実施しており、今回で５回目の開催でした。前回同様、

町民や町内で働く方、単身者やファミリーなど、多くの方 に々ご参加いただ
き、約２0名が交流を楽しみました！
　会場はグリーンフィールド富岡で、仕事帰りの参加者も多く、受付時に
「お仕事おつかれさまです！」といった声も飛び交っていました。
　今回の交流会では、ナイトデイキャンプ＆フラワープールワークショップ
を開催し、Ichido（株）代表・渡邉優翔さんのご指導のもと、子どもから大
人まで楽しみながらプールにお花とキャンドルを浮かべ、幻想的な雰囲気
を楽しみました。
　キャンプファイヤーやフラワープールの灯りに癒されながら食事を共に
することで、自然と話にも花が咲き、交流が深まる様子があちらこちらで
見受けられました。交流会後のアンケートでも、前向きなご感想をいた
だき、今回も素敵な交流が生まれて嬉しかったです！
　次回の町民交流会は秋を予定しています。今年度最後の交流会となりま
すので、まだ参加したことがない方もぜひお申し込みください。当日お会
いできることを楽しみにしています！

　原子力損害賠償・廃炉等支援機構は、次のとおり無料相談会を開催します。原子力損害賠償に関す
るお悩みや困りごとを、弁護士に相談してみませんか。追加賠償請求書の書き方でお困りの方には、
対面で作成のお手伝いをします。相談を希望される方は、電話での事前予約をお願いします。

【日 　  時】　１０月２６日（土）　１０：００～１３：００
【会 場】　文化交流センター「学びの森」　２階 第１研修室
【予約専用ダイヤル】　

☎ ０１２０－３３０－５４０（通話無料）
受付時間　９：３０～１７：００（月～土曜日※祝日を除く）
※県内各地でも相談会を開催していますので、お問い合わせください。

問 原子力損害賠償・廃炉等支援機構　☎０１２０－３３０－５４０
原子力損害賠償無料相談会のお知らせ賠償

相談

　原子力損害の賠償に関する法律に基づき、原子力損害賠償紛争審査会は被害者の早期救済を目的と
して賠償指針となる中間指針を見直し、第五次追補を決定しました。

 第五次追補専用ダイヤル及び、東電相談窓口について
福島第一原発事故による損害については請求期限が設けられておりません。
お問い合わせは第五次追補専用ダイヤルまで、東電が設置している相談窓口でも手続きが可能です。

【第五次追補専用ダイヤル】
☎０１２０－９２６－４７０
受付時間　９：００～１９：００（月～金曜日）
　　　　　９：００～１７：００（土日祝日）

【東電相談窓口開設場所】
・文化交流センター 「学びの森」　ＩＴ研修室
　毎週火・木・金曜日　１０：００～１５：００
　※祝日と「学びの森」休館日並びに、１０月１５日（火）は開設しておりません。
・富岡町役場郡山支所／毎週水曜日　１０：００～１５：００

 東京電力ホールディングス㈱（以下、「東電」）への賠償請求方法

※世帯代表者が亡くなった場合は、第五次追補専用ダイヤルまたは、東電相談窓口へご連絡ください。

東電ウェブサイトによる手続き 令和５年４月１０日から請求受付が開始されました。すでに請求
手続きを済ませた方につきましては、順次手続きを進めています。

請求書による手続き 東電ウェブサイトでの請求手続きをされていない方には、順次請
求書を送付しています。

問 住民課 生活支援係
原子力災害による中間指針第五次追補に関する賠償のお知らせ賠償

東電ウェブサイト 東電相談窓口
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　　健康保険証の紐づけ状況を確認するためには？
問 健康づくり課 国保年金係問 住民課 住民係

保険証の廃止（新規発行の終了）について保険証

　国の法改正により、令和６年１２月２日以降は従来の保険証は新規発行ができなくなり、マイナ保
険証（保険証利用登録がされたマイナンバーカード）を基本とする仕組みに移行します。

健康保険証とマイナンバーカードの紐づけ状況確認方法は次ページをご覧ください。

Ｑ：現在手元にある保険証はすぐに使えなくなりますか？
Ａ：令和６年１２月２日以降は、従来の保険証の新規発行ができなくなりますが、発行済の保険

証（令和６年１２月１日時点でお手元にある有効な保険証）は、改正法の措置により廃止日以
降も保険証に記載のある有効期限まで使用することができます。

　　なお、富岡町国民健康保険保険証の有効期限は令和７年９月３０日です（学生は特例等の一部例
外を除く）。

Ｑ：マイナ保険証の利用について教えてください。
Ａ：保険証の有効期限（令和７年９月３０日）の前でも、オンライン資格確認を実施している医療機関

等では、マイナ保険証を利用することができます。
Ｑ：マイナ保険証を利用した場合は、どんなメリットがありますか？
Ａ：① 医療機関等が過去のお薬情報や健康診断の結果を把握できるようになるため、身体の状態や他
　　　 の病気の推測をして、治療に役立てることができます。また、お薬の飲み合わせや分量を調整
　　　 してもらうこともできます。
　　② 限度額適用認定証等がなくても、本人の同意があれば高額療養費制度における限度額を超える
　　　 支払いが免除されます。
Ｑ：保険証の有効期限が切れた後はどうすればいいですか？
Ａ：①マイナ保険証をお持ちの方

　　マイナ保険証をご利用ください。
②マイナ保険証をお持ちでない方
　　マイナ保険証をお持ちでない方については、お手元の保険証の有効期限（令和７年９月３０日）

を迎える前に、従来の保険証に代わるものとして「資格確認書」を送付する予定です（申請不要）。
現在の保険証と同様に資格確認書を医療機関等の窓口で提示することで、引き続き一定の窓口
負担で受診することができます。

Ｑ：医療費の一部負担金は免除になりますか？
Ａ：医療費免除対象の方は、医療機関等の窓口に一部負担金等免除証明書を提示することでこれまで

通り免除となります。

広 告

住所：〒979－0402  広野町大字下北迫字二ツ沼 44－60

電気設備設計施工・空調機器設置施工・オール電化機器設置施工
電気器具販売及び修理・一般伐採（根切・中断切・枝切・下刈）
墓地清掃雑草除去・樹木のチップ化

ワタナベ電建株式会社
明るい快適なまちづくり

☎0240－23－6720 FAX 0240－23－6721～見積もり無料です。ご相談ください～

有限会社シティハウジング
賃貸アパート・貸家の仲介・管理・貸事務所
売家･売地や, 貸倉庫等土地 ･ お住い ･ 建物のことなら当社に
お任せください！ TEL：0240－22－8212　

〒979－1111 福島県双葉郡富岡町大字小浜字大膳町２番地１
FAX：0240－22－2995　　URL：https://www.city-housing.co.jp/
担当：杉本　定休日：土・日・祝日　営業時間：9：00 ～ 16：00　【福島県知事（６）第 2205 号】　

事前に用意するもの
①マイナンバーカード　②４桁の暗証番号（利用者証明書用暗証番号）
③マイナンバーカードを読み取るスマートフォンまたはパソコンとカードリーダー
確認の手順
①お持ちのスマートフォンやタブレット端末で「マイナ

ポータル」のアプリケーションをダウンロードするか、
検索サイトにて「マイナポータル」と検索する。

②「マイナポータル」の画面を開く。
③４桁の暗証番号を入力し、マイナンバーカードを読み

取る。
④トップページに表示される「証明書」のうち「健康保険

証」（右の図の赤枠内）を選択する。
⑤保険証情報の表示後、画面上部にある「マイナンバー

利用状況」を確認する。
　登録済：マイナンバーカードとの紐づけが完了してい
　　　　　ます。
　未登録：マイナンバーカードとの紐づけができていな
　　　　　いため、手続きが必要となります。

カード読み取り後のマイナポータルの画面

　住民課住民係または、いわき支所、郡山支所でも確認することができます。職員がお手伝い
しますので、マイナンバーカードをお持ちになり、ご本人がご来庁ください。
　また、医療機関にあるカードリーダーやセブン銀行のATMでも紐づけ状況の確認が可能で
す。詳しくは住民課住民係へお問い合わせください。

　　健康保険証の紐づけ状況を確認するためには？

広 告

富岡ホテルからのご案内

ご 法 要 5,500円（税別）より 　全11品
ご 宴 会 5,500円（税別）より 　全９品＋飲み放題付
特製弁当 1,200円（税別）より 　10名様分から配達いたします

町民割引ご宿泊プランがございます（週末・祝日のみ適用）
ご予約の際は、町民割プランとお伝えください。

～各種大好評！！ ご予算に応じて様々な料理を承ります～

お問い合わせ　富岡ホテル（株）　　　　　　　 　　　       
                                            TEL：0240-22-1180　　FAX：0240-22-1182

福島県双葉郡富岡町駅前27
お問い合わせ　富岡ホテル（株）



広報とみおか　（26）（27）　広報とみおか

　町内に所有する宅地等に繁茂した草木が隣接する宅地に侵入するなど、所有地の適正管理が行われ
ないことによる苦情やトラブルが毎年発生しています。草木の繁茂により、交通事故や火災、不法投
棄、害虫の発生や有害鳥獣が住み着いてしまうなど、生活環境の悪化につながりますので、土地は所
有者が適正に管理してください。

【除草剤の配布について】
　町に居住届を提出されている方、町内に宅地を所有している方へ除草剤を配布していますので、
土地の管理にご活用ください（１世帯につき年間３個まで）。

【町内事業者のご案内】
　身体上の理由や町外居住などで管理（除草等）が困難な場合は、次の事業者で対応可能です。

※除草にかかる費用は依頼者の負担になります。なお、事業者によって作業内容が異なりますので、
詳細は事業者にお問い合わせください。

※町は、草刈り機の貸し出しを行っています。ご希望の方は生活環境課環境衛生係までお問い合わ
せください。

№ 事　業　者　名 連　絡　先
1 阿久津建設（株） ０２４０－２３－５６８７
2 （有）遠藤建設 ０２４０－２３－６５５０
3 大波工業（株） ０２４０－２２－５８０８
4 桂建設（株） ０２４０－２２－２８１５
5 共進工業（株） ０２４０－２２－４１７８
6 （株）高葉建設 ０２４６－３８－６５６７
7 坂建工業（株） ０２４０－２２－２２４０
8 （有）細山組 ０２４６－３８－８７３１
9 （有）三光建設 ０２４６－６８－６４３１

１０（株）サン・クリーン ０２４０－２２－６３３１

№ 事　業　者　名 連　絡　先
１１（株）倉伸 ０２４０－２２－８０５５
１２（有）堀本建設 ０２４０－２２－１０６３
１３（株）丸東 ０２４０－２２－１４７１
１４ 丸久工業（株） ０２４６－３８－６６４０
１５（有）宮建工業 ０２４０－２２－１６４４
１６ 渡部土木（株） ０２４０－２２－４８１７
１７ 渡邉工業（株） ０２４６－５１－１１５１

１８
（社）南双広域シルバー
　  　  人材センター

  ※除草、集草のみ
０２４０－２３－５２４０

土地
管理 問 生活環境課 環境衛生係

土地は適正に管理しましょう

広 告

土地・家屋のご売却・リフォーム・売買、賃貸の仲介・管理、土地・家屋を有効
活用したい等、土地やお住まいの事ならお気軽にご相談ください。

【福島県知事（１）第 3408 号】　担当：志賀・蒲生
定休日：土・日曜日　営業時間：9：00～ 18：00

福双エステート株式会社

〒979－1112　福島県双葉郡富岡町中央３丁目 145
TEL：0240－23－6296　　FAX：0240－23－6297　　URL：https://www.fukusoestate.com

【主な取り扱い業務】 ・相続、売買、贈与等による不動産の名義変更
　　　　　　　　 ・会社の登記 ・裁判所提出書類作成　等

わたなべ法務事務所
司法書士法人

〒979－1112　双葉郡富岡町中央二丁目20番地
TEL 0240-22-1919

　HP：https : //www.watanabe-houmu.com
FAX 0240-22-1939

問 健康づくり課 健康づくり係
インフルエンザと新型コロナウイルス予防接種の費用を助成します助成

　町は、次のとおり子どものインフルエンザ予防接種、高齢者のインフルエンザと新型コロナウイル
ス予防接種の費用の助成を行います。

種  類
小児のインフルエンザ

予防接種
高齢者のインフルエンザ

予防接種
高齢者の新型コロナウイル

ス予防接種

対 象 者
生後６か月～１８歳
（高校３年相当）

・接種当日において満６５歳以上の方
・接種日当日において満６０～６４歳の方で、心臓・腎

臓もしくは呼吸器の機能、またはヒト免疫不全ウイル
スによる免疫の機能に重い障がいがあり、日常生活が
極度に制限される方（身体障害者手帳１級をお持ちの
方）

期     間 １０月１日（火）～令和７年１月３１日（金）

助成回数

・生後６か月～１３歳未満
は２回接種分

・１３歳～１８歳は１回接
種分

１回接種分（自己負担なし）
１回接種分

（自己負担　２, ０００円）

接種方法
及び

助成方法

・医療機関に予約して、接
種時にいったん接種費用
を自己負担してくださ
い。自己負担分を助成し
ますので、接種後、次の
書類を健康づくり係へ提
出してください。

①助成金交付申請書兼請求
書

②領収書（原本）
③母子健康手帳等の接種日

が確認できるもののコ
ピー

※助成申請書は、健康づく
り課健康づくり係また
は、いわき支所、郡山支
所で交付します。また、
町のホームページからダ
ウンロードすることもで
きます。

※２回接種する方は、２回
分まとめて申請してくだ
さい。

（１）県内にお住まいの方
・昨年度インフルエンザ予防接種を接種された方には、

インフルエンザと新型コロナウイルス予防接種に必要
な書類を１０月初めに個別にお送りします。

・接種に必要な書類がお手元に無い方でインフルエンザ
や新型コロナウイルス予防接種を希望する方は、必要
書類をお送りしますので、事前に健康づくり課健康づ
くり係までご連絡ください。

※必要書類は健康づくり課健康づくり係または、いわき
支所、郡山支所で交付できます。

・接種の際は、必ず医療機関に予約してください。
※とみおか診療所で新型コロナウイルス予防接種を希望

される方の予約は、健康づくり課健康づくり係で承っ
ております。事前に係までご連絡ください。

（２）県外にお住まいの方
・避難先市町村の予防接種担当窓口にご連絡のうえ手続

きをしてください。
・自己負担額の差額分を助成しますので、次の書類を健

康づくり係へ提出してください。
①助成申請書（インフルエンザと新型コロナウイルス

１枚ずつ）
②領収書（原本）
③予診票または接種済証のコピー

助成申請書
の提出期限

令和７年２月２８日（金）消印有効
提出期限以降の助成は行っておりませんので、接種後は速やかに書類をご提出ください。
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　住民が気軽に集い、一緒に活動内容を企画しながら生きがいづくりと仲間づく
りの輪を広げる「集いの場」を開催します。どなたでも参加できますのでお気軽に
お越しください。

　固定資産税は、毎年１月１日時点で固定資産（土地・家屋・償却資産）を所有している方々に課税さ
れる税金です。
　令和５年４月１日に避難指示が解除された区域については、土地・家屋の固定資産税が地方税法に
基づき令和７年度および令和８年度は２分の１課税、令和９年度以降については通常課税となります。
　なお、帰還困難区域につきましては引き続き土地・家屋は課税免除、償却資産は通常課税となりま
す（申請による減免措置があります）。

【令和６年度～令和９年度にかけての各区域における課税方針】
区　分 令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和９年度

平成２９年４月１日
に避難指示が解除さ
れた区域

土地
家屋 通常課税

償却
資産 通常課税

令和５年４月１日に
避難指示が解除され
た区域

土地
家屋

課税免除
地方税法（1／2）
＋町条例（1／2）

２分の１課税 ２分の１課税 通常課税

償却
資産 通常課税

帰還困難区域

土地
家屋 課税免除

償却
資産 通常課税（申請による減免措置あり）

【日　　時】　１０月３０日（水）　１０：３０～１３：３０
【場　　所】　富岡町総合福祉センター
【参 加 費】　３００円
【申込締切】　１０月１８日（金）
【問合せ先】　富岡町地域包括支援センター　☎ ０２４０－２２－２１１１

※参加される方は、富岡町地域包括支援センターいわき支所（☎０２４６－８８－１９５８）までご連
絡ください。

富岡地区～とまり木茶話（申込不要）

いわき地区～歩みの会（申込必要）

開催地区 日　時 場　所 内　容

清水・上郡山
・下郡山

１１月１２日（火）
１３：３０～１５：００ 清水集会所 散歩

栄　町 １１月１３日（水）
１４：００～１５：３０ 栄町団地 談話室

活動内容については、富岡町包括支
援センターまでお問い合わせくださ
い。

本町・中央 １１月２０日（水）
１３：３０～１５：００ 旧大原本店 散歩

杉　内 １１月２７日（水）
１３：３０～１５：００ 杉内集会所 散歩

開催地区 日　時 場　所 内　容

たいら

１０月８日（火）
１０：００～１１：３０

いわき平交流サロン

１０月：アートでリフレッシュ
　　　　（コーヒー画）

１１月５日（火）
１０：００～１１：３０ １１月：心肺蘇生・AED講座

よつくら

１０月３１日（木）
１０：００～１１：３０

いわき四倉交流サロン

１０月：アートでリフレッシュ
　　　　（コーヒー画）

１１月１５日（金）
１０：００～１１：３０

１１月：紅葉を見ながら散歩
　　　　道の駅よつくら港でランチ

いずみ

１０月２４日（木）
１０：００～１１：３０ 富岡町高齢者等

サポートセンター
いずみ

１０月：アートでリフレッシュ
　　　　（コーヒー画）

１１月２８日（木）
１０：００～１１：３０ １１月：心肺蘇生・AED講座

問 富岡町地域包括支援センター
「集いの場」で生きがいづくりと仲間づくり交流問 税務課 固定資産係

令和７年度固定資産税の課税方針について税金

１０月 とまり木茶話合同交流会

令和５年度県民健康調査「こころの健康度・生活習慣に関する調査」
ここから調査の回答のお願い

　福島県立医科大学では、対象となる方へ令和６年２月上旬より調査票をお送りし、令和５年
度の「ここから調査」を実施しています。
　令和６年８月末日までに回答いただいた方には、ご自身のこころの健康度や生活習慣の状況、
昨年度との比較、項目ごとのアドバイスを記載した個人結果通知書をお返しいたします。普段
の生活では気づきにくい「こころ」や「からだ」の変化をチェックする機会にもなりますので、ま
だお済みでない方は、ここから調査への回答をお願いします。

【対　　象】　令和５年４月１日現在住民登録のある方等
【回答方法】　１．郵送による回答 随時
　　　　　　２．オンライン（スマートフォン・パソコン）による回答 

【受付期限】　令和７年４月末まで
問 福島県立医科大学 放射線医学県民健康管理センター
　 ☎０２４－５４９－５１７０
　 ９：００〜１７：００（土日祝日及び年末年始を除く）
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　９月と１０月は、総務省の「行政相談月間」です。
　行政相談は、総務大臣から委嘱されている行政相談委員が、身近な相談相手として役所（国、県及
び市町村）や公共法人等の仕事に関して、苦情や要望、困っていること、分からないことなどについ
て相談に応じ、その解決をお手伝いするものです。相談は無料で秘密も厳守されますので、お気軽に
ご利用ください。
　なお、富岡町では行政相談月間中、行政相談員による相談を次のとおり受付・開催します。

　面接会は就職への近道。求人票には載っていない魅力が聞けます。参加無料・履歴書不要・服装自
由。応募書類キットのプレゼントもあります。ふるってご参加ください。

【日　　時】　１０月２５日（金）　１３：３０～１５：００
　　　　　　・会　　場　ならはスカイアリーナ （楢葉町大字中野字高田１番地１）
　　　　　　・参加企業　相双地域等の企業２０社 （企業の詳細はホームページをご覧ください）
　　　　　　１１月 ７ 日（木）  １３：３０～１５：００
　　　　　　・会　　場　双葉町産業交流センター （双葉町大字大谷字上ノ原１６番地）
　　　　　　・参加企業　相双地域等の企業１３社 （企業の詳細はホームページをご覧ください）

【参加方法】　電話、ホームページから予約 （当日参加も可）

問 企画課 広聴広報係
令和６年度 行政相談月間のお知らせ行政

相談
行くしかない！働きたいネットの就職面接会就業

支援

 行政相談委員
 【氏　　名】　塩澤　龍造 （いわき市好間町中好間字田中５４番地）
 【電話番号】　０２４６－３６－１８５４ （FAX 兼）
 定例相談所

 【日　　時】　１０月２３日（水）　１３：００～１６：００
 【場　　所】　富岡町いわき地区多目的集会施設 （いわき市平北白土字宮前８）
 特設相談所

 【日　　時】　１０月１２日（土）　１０：３０～１４：３０
 【場　　所】　さくらモールとみおか内 交流広場 （富岡町中央３丁目５３番地）

「東京電力福島第一原子力発電所の廃炉に関する対話」を開催します

原子力規制委員会行政職員 実務経験者募集

　福島第一原発における廃炉の進捗状況についてお伝えするとともに、廃炉に関する皆さまの
様々な疑問にお答えする対話の会を、次のとおり開催します。廃炉の今後について一緒に考え、
ご意見をいただければ幸いです。ふるってご参加ください。

【日　　時】　１１月２９日（金）　１８：００～１９：３０
【場　　所】　文化交流センター 「学びの森」　２階 第１会議室
【そ の 他】　他会場でも開催します。詳細や申し込み方法等につきましては、原子力損害賠償・
　  　　　　 廃炉等支援機構のホームページをご覧ください。

　原子力規制委員会では、原子力規制行政の充実と強化を図るため、原子力施設の原子力規制
検査に関する業務を行う職員等を募集します。

【募集期間】　１０月３１日（木）まで
【募集職種】　原子力検査官、原子力防災専門官　他
【必要人材】　・原子力施設の運転、保全、検査、設計等に専門性がある方
　　　　　　・放射性廃棄物管理、処分に専門性がある方
　　　　　　・火災、防災、放射線、土木、建築等に専門性がある方　他

問 原子力損害賠償・廃炉等支援機構
　 ☎０３－５５４５－７１０４

問 原子力規制庁人事課採用担当
　 ☎０３－３５８１－３３５２（代表）

問 ホームページ  働きたいネット   
　 福島広域雇用促進支援協議会 福島統括窓口
　 福島市中町４－２０　エスケー中町ビル２０２号
　 ☎０２４－５２４－２１２１

 働きたいネット で検索

双葉地方水道企業団からのお知らせ

令和６年８月１日～令和６年８月３１日分（毎日採水、毎日検査）
採水場所 水　源 ヨウ素１３１ セシウム１３４ セシウム１３７

小山浄水場 木戸川（ダム放流水） 不検出 不検出 不検出
関根浄水場 富岡川（伏流水） 不検出 不検出 不検出

※いずれの検体も、８月３１日時点で放射性物質は不検出です。
※「不検出」とは、一定の条件で測定機器が検出できる最小値（1Bq/kg）未満であることを示しています。
※最新の検査結果は、企業団ホームページ（https://www.f-mizu.jp）をご覧ください。

《参考》検査日現在の目標値　　（単位 : Bq/kg）
ヨウ素１３１ セシウム１３４ セシウム１３７

食品衛生法の規定に基づく新たな基準による目標値 ー １０
※これまで暫定規制値が設定されていた放射性ヨウ素については、半減期が短く、国に平成２３年７月１５日以降

の検出報告がないことから、規制の対象から除外されました。

１. 測定機関　双葉地方水道企業団
２. 分析装置　ゲルマニウム半導体検出器
３. 検査頻度　毎日

４. 測定方法　水道水等の放射能測定マニュアル（厚生労働省）
５. 検査結果　以下のとおり

水道水中における放射性物質のモニタリング結果

問 双葉地方水道企業団　〒９７９－０５１５ 楢葉町大字上小塙字小山６－２
 　　　　　　　　　　　 ☎０２４０－２５－５３１５㈹／５３２３（営業係）
 　　　　　　　　　　  【開庁時間】８：３０〜１７：１５（平日）

広報紙の発送を停止、
　または新たに送付してほしい………………企画課広聴広報係または、いわき支所、郡山支所

 広報紙が届かない、または送付先を変更したい………………………………企画課広聴広報係

広報紙発送に関するご連絡、お問い合わせはこちらまで
 広報紙の発送を停止、

　または新たに送付してほしい…………………企画課広聴広報係または、いわき支所、郡山支所
 広報紙が届かない、または送付先を変更したい…………………………………企画課広聴広報係

問 企画課 広聴広報係



広報とみおか　（32）（33）　広報とみおか

問 税務課 課税係

農業制度資金 特例措置等のご案内
　県は、設備資金や運転資金など農業経営に係る資金を
低利で融資する農業制度資金をご用意しています。
　東日本大震災による被害を受け、農業経営を再開予定
の方、または農業経営再開後２年を経過していない方に
つきましては、融資が無利子となる特例措置があるほか、
その他の場合も対象資金における優遇措置があります。
　詳しくは「福島県東日本大震災金融支援」で検索してく
ださい。

［秋の］夜の森ピクニックを開催します
　暮らし良いまち“夜の森”の再興をテーマに、まちでの暮らしにヒト・モノ・コトの新しい出
会い、つながり、再発見を目的として ［秋の］夜の森ピクニック を開催します。
　持ち物は、食べたいものと遊びたいもの。夜の森公園でピクニックをしながら、みんなで交
流を楽しみませんか。

【主　　催】　夜の森ピクニック実行委員会
【日　　時】　１０月２７日（日）　１２：００～２０：００
【会　　場】　夜の森公園 （富岡町夜の森北２丁目１４－１）
【内　　容】　暮らしにまつわるワークショップ、まちあるき　他
【問 合 せ】　電話またはメールにてお問い合わせください。
　 　　　　  ☎０８０－６５７３－９７５５（担当：遠藤）
　　　　　　アドレス yonomori.kurashi@gmail.com
　　　　　　※予告なく内容が変更になる場合がございます。最新情報は
　　　　　　　インスタグラムをご覧ください。

富岡消防署からのお知らせ

問 富岡消防署　☎０２４０－２２－２１１９
◆問い合わせ先◆火事と救急は

１１９番

台風・豪雨時に「避難情報のポイント」を確認し避難しましょう

日頃からハザードマップや気象情報を確認して早めの避難を心掛けましょう

市区町村から出される避難情報（警戒レベル）

危険な場所から警戒レベル３で〈高齢者等は避難〉、警戒レベル４で〈全員避難※１〉です。

避難とは難を避けること、つまり安全を確保することです。安全な場所にいる人は、避難場
所に行く必要はありません。

２ 避難行動の確認（気象庁） １ 心構えを高める（気象庁）

※１ 警戒レベル４「全員避難」は、高齢者等に限らず全員が危険な場所から避難するタイミングです。

・警戒レベル５はすでに災害が発生・切迫しており、安全な避難ができず命が危険な状況です。
　緊急安全確保の発令を待ってはいけません！
・警戒レベル４は避難指示に一本化され、立ち退き避難に必要な時間や日没時間等を考慮して
　発令されます。このタイミングで危険な場所から避難する必要があります。
・警戒レベル３は高齢者だけの情報ではなく、障がいのある人や避難を支援する人も含みます。

５ 緊急安全確保 ４ 全員避難 ３ 高齢者等避難 避難情報（市区町村が発令）

問 福島県農業経済課
　 ☎０２４－５２１－７３４９

問 事業者のための科学物質管理無料相談窓口
　 ☎０５０－５５７７－４８６２

（独）労働者健康安全機構
労働安全衛生総合研究所からのお知らせ

　国内で取り扱われている化学物質の中には、危険性や
有害性を持つ物質が多くあるため、労働者が安全に働け
るよう科学物質規制があります。
　労働安全衛生法関係法令の改正により、令和６年４
月から職場での化学物質規制が大きく見直しとなりまし
た。詳しくは労働安全衛生総合研究所のホームページを
ご覧ください。

お詫びと訂正
　広報９月号３３ページ、お悔やみ欄の行政区名に誤りが
ありました。お詫びして訂正いたします。

誤：猪狩タカ子 ９２（王　塚）
正：猪狩タカ子 ９２（下千里）

問合せ先
○富岡町役場・富岡町議会事務局
　〒９７９-１１９２　

福島県双葉郡富岡町大字本岡字王塚６２２-1
 ☎０２４０-２２-２１１１

○富岡町役場いわき支所
　〒９７０-８０２４　
　福島県いわき市平北白土字宮前８

 ☎０２４６- ８８- １９８７
○富岡町役場郡山支所
　〒９６３- ０２０１
　福島県郡山市大槻町字原ノ町４９- １

 ☎０２４- ９８３- ９０２１
○富岡町文化交流センター「学びの森」・
　富岡町教育委員会
　〒９７９- １１５１　

福島県双葉郡富岡町大字本岡字王塚６２２-１
 ☎０２４０-２３-７５５５（教育総務課）
 ☎０２４０-２２-２６２６（生涯学習課）
 ☎０２４０-２１-３６６５（図書館）

○町立にこにここども園
　〒９７９-１１１１　

福島県双葉郡富岡町大字小浜字大膳町１５２
 ☎０２４０-２２- ２３５８

○町立富岡小学校・富岡中学校
　〒９７９-１１１１　

福島県双葉郡富岡町大字小浜字中央２３７- ２
 ☎０２４０-２２- ２０１４（小学校）
 ☎０２４０-２２- ２０２０（中学校）

○共生サポートセンターさくらの郷
　〒９７９-１１５１　

福島県双葉郡富岡町大字本岡字王塚３６
　 特別養護老人ホーム桜の園
　  ☎０２４０-２３-７８３９
　 トータルサポートセンターとみおか
 　☎０２４０-２５-８９１２
○とみおかアーカイブ・ミュージアム
　〒９７９-１１５１　

福島県双葉郡富岡町大字本岡字王塚７６０- １
 ☎０２４０-２５-８６４４

○富岡町地域交流館 富岡わんぱくパーク
　〒９７９-１１１２　
　福島県双葉郡富岡町中央３丁目１１

 ☎０２４０-２５-８５９０  
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税金 納税についてのお知らせ

　各税目の納期限は次のとおりです。忘れずに納めましょう。

税目及び期別 納期限
町県民税　　          第３期
国民健康保険税　    第４期 １０月３１日（木）



広報とみおか　（34）（35）　広報とみおか

No. 測 定 場 所
R ６. ９月４日・５日

地上１ｍ 地上１cm

71 大東銀行富岡支店前 0.15 0.10 
72 東邦銀行富岡支店前 0.14 0.12 
73 総合福祉センター前 0.15 0.17 
74 岡内中央児童公園 0.11 0.14 
75 大原本店旧店舗会館前 0.19 0.15 
76 中央消防屯所前 0.19 0.29 
77 富岡中央医院出入口 0.16 0.11 
78 とみおかくらし情報館前 0.14 0.21 
79 さくらモールとみおか出入口 0.15 0.16 
80 さくらモールとみおか前 0.12 0.12 
81 富岡わんぱくパーク前 0.09 0.09 
82 福島銀行富岡支店前 0.19 0.29 
83 とみおか診療所出入口 0.11 0.11 
84 曲田第一団地集会所前 0.07 0.08 
85 富岡小・中学校正門前 0.11 0.10 
86 富岡小・中学校校庭 0.08 0.08 
87 富岡小・中学校駐車場 0.09 0.07 
88 富岡小・中学校進入路 0.17 0.16 
89 富岡漁港 0.07 0.09 
90 龍台寺出入口 0.22 0.18 
91 富岡中央会館前 0.25 0.24 
92 富岡高等学校正門前 0.16 0.16 
93 ローソン富岡小浜店出入口 0.16 0.14 
94 富岡公園 0.08 0.08 
95 清水集会所前 0.15 0.15 
96 西原なかよし広場跡地前 0.14 0.14 
97 福島富岡簡易裁判所前 0.22 0.21 
98 西原消防屯所前 0.17 0.17 
99 大膳原児童公園 0.10 0.10 
100 にこにここども園正門前 0.14 0.16 
101 にこにここども園園庭 0.08 0.08 
102 にこにここども園駐車場 0.14 0.15 
103 にこにここども園進入路 0.14 0.14 
104 西原集会所前 0.16 0.19 
105 防災備蓄南部倉庫前 0.10 0.10 

No. 測 定 場 所
R ６. ９月４日・５日

地上１ｍ 地上１cm

106 サンライズイン富岡出入口 0.10 0.10 
107 富岡ホテル前 0.07 0.09 
108 富岡駅前 0.06 0.07 
109 富岡駅前なかよし広場 0.10 0.09 
110 浄化センター出入口 0.08 0.07 
111 原下消防屯所前 0.11 0.12 
112 下郡山運動場 0.14 0.14 
113 下郡山集会所前 0.12 0.14 
114 満留賀出入口 0.18 0.16 
115 猪狩スタンド前 0.13 0.12 
116 富岡産業団地公園 0.08 0.10 
117 セブンイレブン福島富岡上郡山店出入口 0.10 0.12 
118 太田集会所前 0.15 0.24 
119 太田消防屯所前 0.11 0.10 
120 リプルンふくしま出入口 0.13 0.12 
121 夜の森さくら通り 0.23 0.21 
122 夜の森公園石碑前 0.15 0.15 
123 夜の森駅前南集会所前 0.22 0.28 
124 夜の森つつみ公園 0.20 0.22 
125 新田第三なかよし広場 0.17 0.16 
126 新田団地出入口 0.28 0.24 
127 和伊んや前 0.37 0.34 
128 サトウ事務器機出入口 0.63 0.41 
129 新夜ノ森集会所前 0.16 0.16 
130 華の樹出入口 0.37 0.30 
131 旧富岡消防署跡地前 0.17 0.14 
132 太平洋ブリーディング手前広場 1.62 1.78 
133 松の前待避所 0.80 0.66 
134 深谷消防屯所前 1.47 2.77 
135 深谷集会所前 0.20 0.18 
136 小良ヶ浜浄化センター前 0.39 0.39 
137 小良ヶ浜集会所前 0.29 0.50 
138 赤坂神社境内 0.43 0.40 
139 小良ヶ浜第二なかよし広場出入口 1.25 0.83 
140 町境道路（小良ヶ浜地区） 0.69 0.62 

測定器：γ線用シンチレーションサーベイメーター（日立アロカメディカル社製）

測定結果の詳細については、
QRコードからアクセスして、

「とみおか放射線情報まとめサイト」を
ご覧ください。

問 生活環境課 除染対策係

No. 測 定 場 所
R ６. ９月４日・５日

地上１ｍ 地上１cm

１ 滝川ダム出入口手前駐車場 0.22 0.21 
２ 麓山神社境内 0.20 0.18 
３ 杉内消防屯所前 0.18 0.19 
４ 杉内集会所前 0.21 0.19 
５ ローソン富岡上手岡店出入口 0.22 0.17 
６ 第二工業団地出入口 0.48 0.29 
７ 富岡インターバス待合所前 0.28 0.28 
８ 上千里消防屯所前 0.15 0.14 
９ 地蔵院出入口 0.22 0.22 
10 上手岡多目的集会所前 0.15 0.14 
11 高津戸スクリーニング場 0.13 0.12 
12 高津戸集会所前 0.18 0.22 
13 富岡養護学校正門前 0.24 0.38 
14 大菅集会所前 0.28 0.33 
15 蛇谷須宅地開発公園 0.31 0.58 
16 蛇谷須浄化センター出入口 0.33 0.27 
17 躑

つ つ じ

躅橋歩道（一橋） 0.23 0.40 
18 夜ノ森駅東西自由通路西口出入口 0.12 0.11 
19 夜ノ森駅東口待合室前 0.12 0.11 
20 リフレ富岡跡地出入口 0.27 0.22 
21 桜開花基準木 0.33 0.38 
22 第二躑

つ つ じ

躅橋歩道（二橋） 0.20 0.23 
23 上本町橋進入路 0.33 0.20 
24 下千里集会所前 0.21 0.19 
25 三春街道路線橋歩道（三橋） 0.15 0.14 
26 富岡第二中学校正門跡地前 0.19 0.20 
27 新町消防屯所前 0.23 0.36 
28 総合運動場東側駐車場 0.29 0.34 
29 防災備蓄北部倉庫出入口 0.17 0.14 
30 旧富岡第二小学校体育館前 0.23 0.29 
31 特別養護老人ホーム桜の園出入口 0.11 0.10 
32 宝泉寺前 0.29 0.35 
33 王塚集会所前 0.31 0.56 
34 王塚消防屯所前 0.22 0.28 
35 王塚第一なかよし広場 0.33 0.30 

No. 測 定 場 所
R ６. ９月４日・５日

地上１ｍ 地上１cm

36 富岡河川公園 0.36 0.31 
37 ふたば医療センター附属病院前 0.11 0.10 
38 学びの森前 0.21 0.20 
39 役場１階玄関前 0.21 0.33 
40 役場２階玄関前 0.17 0.23 
41 食品検査所前 0.12 0.17 
42 満開橋歩道 0.26 0.22 
43 汚泥再生処理センター出入口 0.23 0.54 
44 ＮＨＫ電波塔出入口 0.34 0.57 
45 ホテル蓬人館前 0.19 0.16 
46 町営野球場前 0.18 0.18 
47 防災備蓄拠点倉庫前 0.16 0.14 
48 富岡町武道館前 0.11 0.12 
49 富岡町総合体育館前 0.16 0.14 
50 グリーンフィールド富岡跡地 0.16 0.09 
51 小浜住宅団地内公園 0.31 0.34 
52 富岡合同庁舎出入口 0.19 0.18 
53 子安橋歩道 0.10 0.10 
54 上本町集会所前 0.18 0.15 
55 成沢の滝山道入口前 0.19 0.18 
56 赤木集会所前 0.12 0.11 
57 富岡工業団地公園 0.16 0.21 
58 ビッグイン富岡出入口 0.29 0.27 
59 本町赤木橋歩道 0.23 0.28 
60 諏訪神社参道入口前 0.25 0.26 
61 保應寺出入口 0.17 0.15 
62 岩井戸農村広場 0.12 0.11 
63 上郡山多目的集会所前 0.14 0.16 
64 猪狩電気通信工業看板前 0.25 0.23 
65 本町なかよし広場 0.15 0.14 
66 本町集会所前 0.20 0.21 
67 本町消防屯所前 0.16 0.18 
68 富岡郵便局前 0.12 0.14 
69 岡内東児童公園 0.08 0.10 
70 双葉警察署出入口 0.17 0.29 

町 内 の 放 射 線 量町 内 の 放 射 線 量
富岡町が独自に実施した町内の空間線量の測定結果をお知らせします（単位：マイクロシーベルト/ｈ）

※令和３年４月より、町内の施設利用状況等を踏まえ、測定点を一新しました。



この印刷物は、FSCⓇの基準に
従って認証され、適切に管理さ
れた森からの木材を含んだ用紙
を使用して印刷しています。

My Photo LetterMy Photo LetterMy Photo LetterMy Photo Letter

　ミス・ワールド2024のファイナリストが、８月４日、JR夜ノ森駅で花植えを行いました。
　ミス・ワールドは、世界の貧困支援や社会貢献活動などを積極的に行っており、今年４月か
らはミス・ワールド2023日本代表の４人が当町の親善大使として活動しています。
　今回、復興への歩みを進める福島の姿を国内外に発信しようと浜通り地方を訪れたもので、
ミスたちは花植えのほか、富岡産業団地に進出した株式会社宮田運輸も訪問。事業の内容や
今後の展開などについて説明を受けました。ファイナリストの一人、延藤和奏（のぶとう わか
な）さん（写真前列左端）は、「これからも被災地の状況を世界に発信しながら福島を応援してい
きます」と話されました。

　８月24日に富岡漁港で行われ
た夏祭りで、きれいな花火が打ち
上げられました。
　時折り小雨も降り開催が心配さ
れましたが、午後７時から約30
分間打ち上げられ、様々な色や模
様の花火が夜空に大輪の花を咲か
せ、観覧者から歓声と拍手が沸き
起こりました。
　震災から13年と半年が過ぎま
したが、未来に向けてこの素晴ら
しさを継続していってほしいと思
います。
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「 ミス・ワールドが町内で美化活動 」　撮影：広報担当

東京2020オリンピックに続き２大会連続で銅メダルを
獲得し、表彰台で笑顔を見せるバドミントン混合ダブル
スの渡辺勇大選手（左）と東野有紗選手（右）。

今月の表紙 「２大会連続の銅メダル」

「 ２０２４とみおか花火大会 」　 投稿：泉　実さん（王塚）
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